UBMTTQ TINH DIEN BIEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HOI BAO TRQ NKT&BVQTE Poc lap - Tw do - Hanh phic

S6: 112 /KH HBT Dién Bién, ngay 28 thang 11 ndm 2025

HANH
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PG TiNH DIEN BIEN
------------- Kinh giti: - Céc s, co quan, ban nganh doan thé tinh
- UBND ede xi, phuong trong tinh.
- Trwdng cao ding Dién Bién; Phin hi¢u Dai hoc Thai
Nguyén tai tinh Dién Bién

Pugc su quan tdm cla lanh dao Cong ty cd pham VND va Ban t chizc UPRACE
nam 2025 Hoi bao trg NKT va tré md coi Vigt Nam dugc BTC UpRace 2025 lya chon
14 déi tac x4 hoi tham gia va thu huong nouon lue tir chuong trinh s6 tién nhan duo tir
gii chay trién khai hai doat dong la hd trg vén tao viée lam, sinh ké tang thu nhap cho
’\?gu’m khuyét tat. Hoi Bao trg ngudi khuyét tat va tre md coi Viét Nam da c6 ké hoach
s6 523 /HBT, ngay 23 thang 11 ndm 2025 vé trién khai K& hoach Giai chay vi cdng
doéng UpRace 2025. Va cdng van s6 556/HBT ngay 18/11/2025 cia Hoi bao trg
NKT&TMC Viét Nam vé viéc xin y kién chi dao trién khai giai chay cong dong va
gdy quy tir thién "Uprace 2025" gtri UBND tinh Dién Bién, UB MTTQ Viét Nam tinh
Dién Bién. bay la su kién chay b cong dong mlen phi danh cho tat ca moi ngudt trén
nén tang web/mobile UpRace 2025 s& duogc td chuc trong thoi gian 24 ngay tir ngay
28/11/2025 dén ngay 21/12/2025.

Pé dat duoc két qua cao nhiét khi tham gia giai chay, Véi myc dich gop phan
thic day phong trao rén luyén strc khoe va gy quy tir thién thudng nién xa hoi hang
nam. Hoi Bao trg nguoi khuyét tat va bio vé quyén tré em tinh Dién Bién trién khai
Giai chay vi cong déng UpRace 2025 trén dia ban tinh Dién Bién, cu thé nhu sau:

1. Mot sb thong tin vé UPRACE 2025:

UpRace 2025 (sau déy goi tat 12 “su kién") 1a mot su kién chay bd codng dong
MIEN PHI danh cho tét ca moi ngum trén nén tang w eb/mobile UpRace Nguoi tham
gia (sau day goi 1a vén dong vién, viét tit “VDV”) dugce tu do chay vao thoi gian va
dia diém tiy y va chu dong gh1 lai két qua chay trén céc thiét bi di dong (dién thoai di
dong, dono ho thé thao...) véi muc dich tich luy duge quano duodng chay cang nhiéu
cang t6t. Thong diép cla giai chay UPRACE 2025 la: “+1 budc chay, +1 hanh trinh
y nghia”

ASVDO (Hpi Bao trg nguwoi khuyét tiit va tré mo coi Viét Nam)

2. Thoi gian t6 chire sy kién: Thoi gian thi dau: tir 00 gid 00 phit ngay
28/11/2025 161 23 gio 59 phit ngay 21/12/2025 (24 ngay) - Gio Viét Nam (GMT+7)
duoc s dung lam mui gio chuan cho sur kién.

3. Kinh phi va hinh thire tai tro:

-. Kinh phi: Kinh phf cho sy kién dugc quyén gdp tir nha tai trg chinh do BTC

van dong va nha tai trg do T6 chirc x hoi van dong tham gia tai tro cho minh thong
qua su kién.




- Hinh thuec tai trg: Nha Tai trg chuyén Uen tai tro true tiép cho dja phuong, T6
chirc xa héi. Sau khi két thic Giai, toan b tién gdy quy cua UpRace s& duge BTC
chuyen cho cac T chire xd héi, dia phuong theo ty 1 s6 km cac VDV ung hé cho mdi
Té chirc x4 hoi.

4. Nhitng diém méi ciia UpRace 2025:

- Nam 2025, Ban t6 chirc khéng quy dinh cu thé s6 tién quy déi cho 01 sb km 1a
1000 dong ntra ma tinh theo ty ¢ dong gop sd km chay cua cac don vi (ly do la BTC
chua thé x4c dinh duoe trudce téng sb tién van déng dugce cho giai chay va tong s6 km
chay duoc ctia giai 1a bao nhiéu va thuc té nhimg mia giai vira qua gia tri quy déi cho
01 km déu cao hon 1000 ddng).

- Pé tranh gian l&n trong qua trinh chay, tir km 500 tr¢ 1én, cac VDV phai ghi
thanh tich bang cac Thiét bi chay bd deo tay chuyén dung bao gom: Garmin, Coros,
Suunto, Apple Watch, Amazfit, Huawei.

- BTC gia tang qua tang dé thu hiit VBV va voucher cé gié tri bang tién mat dé
VDV quyén goép cho cac To chic x& héi.

5. Cong tac trién khai:

- Tuyén truyén vé giai chay va van dong nguoi dan tham gia giai chay dé giai
chay ngay cang lan toa trong cong dong.

- Van dong nha tai tro thong qua giai chay.

- Véan déng cdng déng va cén b, hdi vién, ngudi dan truc tiép tham gia va
ung hd cho ASVDO.

R4t mong dugc su quan tdm cua Lanh dao cac s& ban nganh doan thé tinh,
UBND céc x& phudng, cac trudng cao déng trén dia ban tinh Dién Bién, Béo va
phat thanh truyén hinh tinh Dién Bién tuyén truy én dé c6 dong dao luc lugng tham
gia giai chay dé c6 ngudn kinh phi thong qua giai chay hé tro vén tao viée 1am, hd
tro sinh ké tang thu nhap cho Ngudi khuyét tat.

Hoi bao tro Ngudi khuyét tat va bao vé quyén tré em tinh Dién Bién gui diéu 18
tham gia UPRACE 2025 cua Héi bao trg Ngudi khuyét tat va tré mo ¢bi Viét Nam,
hudng dan tham gia sy kién " Uprace 2025 " dé cac don vi trién khai. Trong thoi gian
tham gia gidy chay c6 van dé gi vudng maéc xin lién hé d/c Nguyén Thj Hong Lan -
Can bd van phong tinh Hoi - SPT: 0399.159.972.

Trén trong cam on./.

Noi nhén: HOI BAO TRO NKT&BVQTE
- TW Hoi; Béo
- UBND tinh cao
- UBMTTQ tinh
- Nhu: Kinh gui:
- Céc chi hoi truce thude tinh Hoi:
- Luu HBT.
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HUONG DAN THAM GIA SU KIEN UPRACE 2025

I. Tai irng dung va ding Ky tai khoan:
Budc 1: Tai ing dung UpRace trén cira hang Play hodc Apple tore.
Budc 2: Mé tmg dung Uprace & dang ky tai khoan.

Budc 3: Pang ky tai khoan bang Email (h) Google, Facebook, Apple.
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II. Chon t6 chite tir thién dé quyén gép quy:

Mé tmg dung UpRace, chon tab ' Céng ddng" vao su kién " UpRace 2025"
Chon tab " Ban'' va Chon "ASVHO" la quy tir thién ma ban quyén gop vao qup

va an " Chac chan".
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Vao su kién “UpRace 2023" cac doi tac xa hoi :

Luu y: Khdng thé thay d6i doi téc xa hdi trong thoi gian dién ra su kién

IV. Céc bude dé tham gia chay:
Budc 1 - M mang Internet + dich vu dinh vi vi tri cua dién thoai.
Budc 2 — M¢& ing dung “Uprace”
Budc 3 — Chon biéu tuéng hinh tron bén duéi — khi chay 4n “Go”

Budc 4 — Chay xong 4n dimg va 4n luu dé luu két qua.
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